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1. Introdugdo

Apenas ha algumas décadas, as montanhas e os sopés que rodeavam o
vale de Aragua e o Lago Valencia eram florestados. Agora, com as
drvores derrubadas, as pesadas chuvas tinham erodido o solo. Tudo
estava intimamente ligado, concluia Humboldt.

Alexander Von Humboldt
apud Andrea Wulf, in
“Alnvengdo da Natureza”

A Direcgao, com o presente documento pretende descrever e enquadrar, tanto quanto possivel, as actividades
realizadas pela Associagdo Vimaranense para a Ecologia (doravante AVE) durante o ano de 2019, na senda de um
desenvolvimento equilibrado e sustentado, através da informacdo, debate e divulgacdo de accdes que visem a
resolugdo de questdes ambientais a nivel local.

Mais do que cumprir um calendario, este documento deve ser igualmente um modo de garantir a memoria, extrair
ligdes e ganhar uma melhor perspectiva para o passo seguinte.

A Direcgdo aproveita para expressar, em nome dos associados, um voto de agradecimento e reconhecimento: A
todos aqueles, associados e amigos, que durante o ano deram o seu contributo para a missdo da AVE. Aqueles de
entre nés que acompanham, melhor ou pior, as avalanches e a cacofonia do correio electrénico. Aqueles que ndo se
esquecem de pagar as contas..e as cotas. A malta que se empenha na preparagio do proximo trilho e
confraternizagdo. Aqueles que, aqui e ali, arquitectam e executam fantasticos ninhos para as aves, passando por
aqueloutros que ora abragam e difundem modos de produgdo agricola sustentéveis, ora simplesmente auxiliam os
demais, ultrapassando as auséncias...A todos eles, saudagdes e a devida folha de louro.

Ha que ter a nogdo de que a AVE, subitamente, ja estd entre nds ha 18 anos. Inesperadamente, os anos passaram e,
s6 por isso, este momento também deve servir para dar piblico reconhecimento a todos aqueles que, ao longo dos
anos, de uma forma ou de outra, com mais ou menos disponibilidade, deram parte de si, do seu tempo, da sua vida,
para aquela que podemos considerar como sendo a ultima e imperdivel das causas. A causa da espécie, da vida, sob
todas as formas, atributos e esplendor.

N&o € de mais repetir o mantra de que estamos perante uma causa que, diariamente estd cheia de escolhos, de
avangos e recuos, alegrias e desapontamentos.

A AVE encerra e assinala, com este documento, mais um marco no percurso formalmente iniciado no dia 10 de Abril
de 2001, fazendo o balango das suas acgbes, ndo importa qudo pequenas ou grandes, mas para as quais SOMOs
sempre convocados por essa ideia unificadora, paradoxalmente complexa e simples, de que tudo estd ligado.
Guimaraes, 2019

A Direcgao

Jénatas Couto |Paulo Gomes |Jodo Sarmento |Lara Castro |Nuno Oliveira
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2. Relatdrio
2.1 Comunicagdo, presenga na imprensa e redes sociais

Manteve-se alguma presenca ao nivel das redes sociais, com destaque para o Blogue Manifesto Verde e pagina no
Facebook a par de alguma cobertura da imprensa escrita, nomeadamente no Jornal de Noticias, assim como nas
radios e imprensa escrita locais. A produgdo de conteldos e actualizagdo dos mesmos, principalmente nas redes
sociais € um desafio permanente.

2.2.1  Blogue Manifesto Verde [http://www.ave-ecologia.org/]
Em 2019, mantendo a tendéncia dos ultimos anos, a queda de tréfego no nosso blogue manteve-se. Tivemos 6.739
visualizagdes de artigos - uma quebra de 6,6% em relagdo a 2018 - geradas por 3.261 visitantes. Foram publicados
14 novos artigos no blogue.

2.2.2  Pdagina Facebook [https://www.facebook.com/ave.ecologia)
A 31 de Dezembro, atingimos 4.015 seguidores na nossa pdgina Facebook - acréscimo de 13,5% relativamente ao
ano anterior).

2.2 Intervengdo publica

As politicas de acgdo das diversas entidades, publicas ou privadas, e das pessoas individualmente consideradas, com
impacto ambiental no plano local sdo susceptiveis de ser objecto de atengdo para a associagdo. Nesse sentido a AVE,
na medida das suas capacidades, procura acompanhar, sindicar e dar vélido contributo nas diferentes fases da
implementacdo de tais politicas e acgdes, especialmente aquelas acgbes ou omissdes com um particular e imediato
impacto no meio ambiente.

Dado o consenso que ja existe em torno da sustentabilidade ambiental, enquanto matriz para as interven¢des no
territério, no habitat como um todo, ndo se pode ignorar que a boa gestdo do territério pelos poderes publicos, a
par da complexa teia de instrumentos técnicos que a rodeiam, € de primordial importéncia para a intervengdo da
AVE. O conhecimento de tais instrumentos e mecanismos técnicos sdo um dos desafios estratégicos para que a
associagdo possa desenvolver uma intervengdo vélida e eficaz, sem desbaratar oportunidades, credibilidade e forga
mobilizadora.

A interven¢do da associagdo passa por estar alerta quanto as prdticas e as omissdes danosas do meio ambiente,
apontando e denunciando as situagdes que considere lesivas e, por outro lado, promovendo as boas praticas na sua
defesa. Com isto em mente, a associagdo, além de promover e desenvolver actividade da sua iniciativa, também
participou ou colaborou em iniciativas diversas, de ambito concelhio ou mesmo nacional, promovidas por entidades,
tais como associagdes, escolas e autarquias.

2.2.1  Plano Mobilidade Urbana Sustentdvel da Cdmara Municipal (PMUS) =5 Jan.

No ambito da discussdo publica do Plano de Mobilidade Urbana Sustentdvel de Guimardes, e na sequéncia do
debate e reflexdo promovidos para o efeito, a AVE esteve presente nas duas sessfes promovidas pelo Municipio. E
de realgar, quanto ao tempo e o modo de agir do Municipio, o facto de que inicialmente apenas estava prevista uma
Unica sessdo, a qual decorreu na “Plataforma das Artes e da Criatividade”, confinada a uma das pequenas salas, do
enorme edificio. O espago e a sessdo revelaram-se manifestamente exiguos perante a real importéancia do plano e a
quantidade de pessoas interessadas na participacdo e discussdo do mesmo. Esse facto esteve na base de a Camara
ter acedido, face a insisténcia de muitos dos presentes, em promover um novo encontro (2.2 sessdo), que decorreu
na Escola Secunddria Francisco de Holanda. Convém recordar ainda que os eventos decorreram em datas nada
auspiciosas para se alcangar uma grande adesdo e participacdo publica, dada a época de festividades - 1.2 e 2.2
sessdoa 7 e 27 de Dezembro, respectivamente.

Além de ter estado presente e intervindo nas duas sessoes, a AVE formulou e enderecou um conjunto de sugest&es
ao Municipio, as quais podem ser consultadas na pagina da AVE (cf. https://ave-ecologia.org/mobilidade-
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sustentavel/pmus-sugestoes/ ).

2.2.2  Estrutura de Missdo para o Desenvolvimento Sustentével - Guimardes 2030 | Conselho Consultivo -
15 Fev.

Importa ter presente que a “Estrutura de Missdo 2030" é apresentada pelo poder politico local como sendo uma
plataforma de debate e reflexdo sobre as grandes tematicas que gravitam em torno daquilo que se designa de
desenvolvimento sustentavel. Dentre os mais diversos temas como as “Alteragdes Climaticas” ao da “Mobilidade
Sustentavel e Planeamento”, a associagdo, na qualidade de membro do conselho consultivo, participou numa
reunido votada ao tema “Guimardes: Agua ou Recursos Hidricos?”. O tema destinou-se, obviamente, a abordar as
questdes relacionadas com o designado “indicador” Agua, enquadrado no plano mais vasto do ciclo da dgua,
embora delimitado pelo territério concelhio. A associagdo partilha a opinido de que a Agua deve ser encarada como
sendo muito mais que um simples recurso hidrico, mais que um mero somatorio das suas imediatas aplicagdes, usos
ou apropriagdes, pelo ser humano, por mais importantes que sejam.

2.2.3  “Férum Ave - debate sobre a Bacia Hidrogréfica do Ave” — 23 Mar.

A associa¢3o participou num encontro que decorreu no auditdrio da Biblioteca Camilo Castelo Branco, em Vila Nova
de Famalicdo. O encontro foi promovido e dinamizado pelo partido politico “Bloco de Esquerda”, cujo declarado
objectivo foi o de realizar uma avaliagdo, um diagndstico, a Bacia Hidrografica do Ave, nomeadamente aos focos de
poluicio, ao estado das estagdes de tratamento das dguas residuais (ETAR's), a qualidade da dgua, da fauna e flora
envolvente.

O encontro procurou fazer a recolha de contributos daqueles que diariamente estdo mais proximos e ou sdao
afectados pelos problemas da polui¢do, na procura de solugdes para o problema.

Estiveram presentes nas sessdes do “Forum Ave” nomeadamente Deputados do Parlamento Portugués (vg. Pedro
Soares; Maria Manuel Rola), especialistas como o Prof. Pedro Teiga, associacées (Ivo Ferreira, da Ass. de Mergulho e
Actividades Subaquaticas — Vizela; Lara Ferreira, pela AVE - Guimaraes).

2.2.4  Sensibilizagdo para as Alteragdes Climaticas no Quadrildtero Urbano | “Programa Adapt4City” - 5 de
Jun,

A associagdo esteve presente numa acgdo (sessdes designadas por “focus group”) realizada no ambito de uma
campanha de sensibilizagdo para as Alteragdes Climaticas - “projecto Adapt4City” - que decorreu a 5 de Junho, nas
instalagdes do Laboratorio da Paisagem, em Guimaraes.

A participagdo no “Adaptdcity” deveu-se ao facto de este ser apresentado como sendo um programa de
sensibilizagdo para as alteragdes climéticas. Efectivamente, do ponto de vista meramente formal, tratou-se de um
programa financiado por fundos da Unido Europeia (no caso concreto através do Programa Operacional da
Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos - POSEUR), e que tera surgido da alegada necessidade de
promover a literacia ambiental e climatoldgica no territério da Quadrildtero Urbano.

A participagdo da associagdo ficou a dever-se ao facto de ter sido considerada como “publico-alvo” das accdes
desencadeadas pela associacdo de municipios “Quadrildtero Urbano”, ndo enquanto associada do Laboratério da
Paisagem.

A sessdo realizada (Focus Group) procurava dar substdncia a uma proclamada “estratégia de comunicacdo e
sensibilizagGo concertada e integradora, que promova a literacia ambiental e climatoldégica no territério da
Quadrilatero Urbano, mediante uma abordagem pedagogicamente eficaz e a forte aposta num processo mais
participado, aberto e transversal. Vocaciona-se especificamente para publicos-alvo prioritdrios, nomeadamente as
familias, a comunidade escolar, as instituicées e as empresas. O Programa Adapt4City foi concebido e desenvolvido
pela Associagdo de Municipios de Fins Especificos Quadrildtero Urbano {...)".
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Resulta da participagdo na iniciativa (e noutras de igual cariz), que a associagdo deve aprofundar um debate, uma
auto-reflexdo, nomeadamente quanto a real e efectiva pertinéncia de estar em tais iniciativas, principalmente se
atentarmos ao real contexto da sua promogdo, a qualidade, a eficacia e utilidade das mesmas.

Seria extremamente util, por exemplo, compreender e aferir do real resultado dos objectivos da acgéo,
nomeadamente comegando por saber, junto dos promotores da iniciativa, qual a literacia ambiental e climatoldgica
no concelho de Guimarades, antes e depois do programa de sensibilizagdo para as alteragdes climaticas.

Para mais informagdo sobre esta iniciativa, é possivel tentar consultar o relatério (embora exija um registo) com o
resultado da sessdo que decorreu em Guimaraes - http://adapt4city.com/about

2.2.5  Municipio de Guimardes — projecto/servico “Incubadora de Base Rural — IBR de Guimardes”

A associagdo, enquanto associada do Laboratorio da Paisagem, tem participado em algumas das reunides de
acompanhamento entre o Conselho Consultivo e a Equipa de Gestdo da IBR de Guimardes.

Em nossa optica, a relevancia inicial do projecto/servico assentou no facto de, aparentemente promover “a
sustentabilidade ambiental e o bom uso do solo” — cf. https://www.labpaisagem.pt/ibr/

Na verdade, segundo o regulamento da IBR (DR 2.2 série - n.2 158 -17.Ag. 2017), temos que a “Incubadora, é um
projecto da iniciativa do Municipio de Guimarées que consiste num programa imaterial para o desenvolvimento local
e regional e para o fomento do empreendedorismo de matriz rural, capitalizando o elevado potencial de Guimarées
para o desenvolvimento de atividades agricolas, florestais, agroindustriais, servicos conexos e tecnologia aplicada.”.

O Municipio de Guimardes é dono da IBR de Guimardes, sendo este responsavel pelo seu orgamento, embora a IBR
tenha a sua sede no edificio sede do Laboratério da Paisagem (cf. artigo 2.2 do regulamento da IBR).

Em termos de objectivos e finalidade da IBR de Guimaraes, o conceito e termo “Sustentabilidade” surge apenas uma
vez, e ainda assim somente na Optica econdmica, a propdsito de “difundir solugBes, inovagbes e avangos
tecnoldgicos que contribuam para o incremento da sustentabilidade e competitividade das empresas de base rural”
(cf. art.? 3.2, n.2 2), ou seja, ter como finalidade aumentar a sustentabilidade e competitividade econdmica das
empresas.

Fica a questdo sobre quais as solugdes, inovagdes e avangos tecnoldgicos efectivamente promovidos na dptica da
sustentabilidade ambiental e do bom uso dos solos, na dptica duma ecoldgica e ambientalmente equilibrada
producdo agricola. Importa frisar com especial atengdo o facto de a AVE, a presente data, ser legalmente

considerada um parceiro fundador e membro do Conselho Consultivo da IBR.
https://www.cmguimaraes.pt/cmguimaraes/uploads/document/file/13671/regulamento_da_incubadora de base rural de guimar es.pdf

2.2.6  Assembleia Geral do Laboratdrio da Paisagem — 28 Nov.

A AVE, na qualidade de (ainda) associada do Laboratério, foi convocada para participar na Assembleia Geral, para
efeitos de discussdo e votagdo do seu plano de actividades e orcamento para 2020.

Convem destacar que, a natureza e condigdo de associado do Laboratério, € algo que estd em ponderacdo,
nomeadamente por motivos de compatibilidade de objecto, finalidades e préticas, por um lado, e as condicdes
financeiras de quotizagdo, por outro, insustentdveis para o orcamento da AVE (100€ como quota minima anual),
conforme foi exposto a 17.Abril, ao Presidente do Conselho Directivo — Jorge Cristino, Eng.2. A Direcgdo deve
equacionar uma outra forma de relacionamento institucional, deixando de ser associada e comprometida com a
vida interna do Laboratorio, para ter um relagdo de colaboragio ou parceria, pontual ou mesmo regular, mediante
protocolo de cooperagao.

2.2.7  Associagdo de Estudantes UM - “Educagio como forma de Participa¢do Social” — 11 Dez.

A associagdo esteve representada (Jonatas Couto) no evento promovido pelos estudantes, subordinada ao
tema "Educagdo como forma de Participagio Social", que decorreu no Instituto de Educagio da Universidade do
Minho, campus de Braga, com a participagdo de Marisa R. Ferreira, na qualidade de professora do Instituto
Politécnico do Porto.
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Foi um evento em que houve a oportunidade de ver partilhadas e debatidas as experiéncias e praticas no mundo do
voluntariado, das acgdes sociais isoladas e os testemunhos na primeira pessoa, procurando destacar a importancia
desta pratica como construgdo social do individuo.

A reunido teve um balango bastante positivo, decorrendo num ambiente informal, em que foi possivel abordar a
experiéncia da AVE, no plano objectivo, embora realgando igualmente o subjectivo, a vivéncia Unica de cada sujeito,
as suas motivacdes, as dificuldades, os desafios. Uma reunido com abordagens diversas, com enfase na accdo e
vivéncias civica e social de cada um, com destaque para a importancia e contributos impares que o processo
educativo do voluntariado contém no plano da educacdo, na formagdo e desenvolvimento da pessoa.

2.3 Educacdo Ambiental

A componente educagdo ambiental continua a ser uma das apostas na actividade regular da associa¢do, podendo
mesmo dizer-se que, em sentido amplo, estd na sua matriz ou transversalmente presente em todas as iniciativas.

A associagdo esta consciente de que a Educagdo Ambiental é uma daquelas ferramentas basilares, estruturais, na
promocdo da mudanga positiva nos modos de olhar, de ver e de agir no meio ambiente e na conservacdo da
natureza.

A associacdo tem desenvolvido actividades que procuram desencadear o despertar de interesse e sensibilidade para
com os valores e ideais da salvaguarda do meio natural que ainda subsiste e nos rodeia.

As actividades servem de ponto de partida e ou de exemplo das boas préticas a adoptar, a incorporar nas rotinas de
cada um de nds. Sdo uma das chaves para alcangar bases mais sdlidas, onde assentar a (re)construcdo e ou
preserva¢do do mundo natural, dos ecossistemas.

Assim, as actividades desenvolvidas tém, designadamente como objectivos:
"' 0 desenvolvimento da observacdo e do sentido critico;

" A interiorizagdo de atitudes e valores face a0 modelo econémico-social vigente, baseado numa sociedade
de inexordvel consumo, assente na obsolescéncia programada e insustentavel;

3 o x - = " o . . 5 e 5

2 promogdo da cidadania ambiental, identificando e sinalizando as situagdes que exigem mudanca,
melhoramento, proteccdo e aquelas que, pura e simplesmente, permitem antever possiveis danos
ambientais.

2.3.1  Conselhos Eco-Escolas
A AVE integra os conselhos Eco-Escolas de diversos estabelecimentos de ensino da regido. Ao longo do ano,
participou em vdrias reunides de Conselhos Eco-Escolas, tendo contribuido, sempre que possivel, com a sua

experiéncia em actividades na optica da educagdo ambiental, procurando concretizar os objectivos atrds
enunciados.

2.3.2  Oficina de Ninhos — 26 Jan.

Entrada Numa iniciativa a pensar na divulgacio e dinamizacdo do

Livre!

Mercadinho, foi promovida a “Oficina de Construgdo de Ninhos”
no espago do Claustro do Museu Alberto Sampaio. A oficina foi
; programada para pais e filhos, com a orientacdo do Paulo Gomes.
Sabado 26 de Janeiro vy, ' Os ninhos 1a construidos tiveram como destino o Parque da
l\(;l?cﬁ:t)(:::;:'::ﬂ Museu . _ Cidade, cuja colocagdo especifica teve a orientacio de técnicos do

. ] Laboratério da Paisagem. Foi uma actividade que decorreu com
grande adesdo de visitantes.
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2.3.3  Oficina de Introdugdo a Fruticultura — 10 de Mar.

Domingo 10 de Margo No dia 10 de Margo realizou-se na Quinta do Verdelho esta
:;;?:{;ii?,({?:.rd‘.lhn oficina tedrico-pratica que contou com 12 participantes que
tiveram a oportunidade de aprender as bases da selecgdo,
plantacdo e cuidados a ter em matéria de fruteiras em modo de

produgdo bioldgica.

A actividade "Identificar as Plantas Arométicas pelos cinco sentidos” realizou-se na Escola de Santa Luzia, fazendo
parte integrante do programa da celebragéo do "Dia do Pai, Dia Mundial da Arvore". Foi um domingo em familia, na
escola, onde participaram 120 pais com os filhos.

Na actividade das arométicas participaram mais de 60 criancas que no final levaram para casa vasos, com diversas
“estacas de plantas” executadas pelos proprios.

2.3.5  Oficina de Estacaria de Plantas - 4 de Maio

No dia 4 de Maio realizou-se uma oficina prética de estacaria no
museu Alberto Sampaio, onde os 7 participantes puderam
aprender alguns dos fundamentos da propagagdo de plantas
aromaticas e, no final, obter plantas arométicas envasadas.

Entrada
Livre!

Sabado 4 de Maio
12.00h Claustro do Museu

Alberto Sampaio
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2.3.6

Oficina g
Compostagem

APRENDA A ELININAR ST 10O SEU LINO DOMESTRO
E SIMUL TANEAMENTE A PRODUIZIR O SEU PROPEIY ADURO

Oficinas de Compostagem Doméstica - 22 e 29 Nov.

Nos dias 22 e 29 de Novembro, decorreu nas escolas EB1 de
Serzedo e Calvos as oficinas de compostagem doméstica,
especialmente orientada a comunidade escolar em parceria com
a Unido das Freguesias local.

Estiveram  presentes, nos dois dias de actividade,

aproximadamente 160 pessoas.

Os participantes puderam conhecer o processo da compostagem
e como a praticar, seja em casa ou na escola, recorrendo neste
caso aos compostores cedidos pela Unido das Juntas de Freguesia
de Serzedo e Calvos.

2.4. Ecordmicas - Mostra de Cinema Documental sobre Ambiente e Sociedade

| econnmcnS/zm t

24-27 OUTUBRO

cmrun unrumnrm DEBAT!

| A=

24 OUT Sade Cinecivbe Guimaries | 25 OUT Universidade do Minks, Ruurim | 24, 17 OUT Fraterns

;ﬁ o § om0 v

“Mr. Garbage”
“0 Sabor da Despedida”

Nos dias 24 a 27 de Qutubro decorreu mais uma edicdo das
Ecordmicas.

Este ano a mostra de cinema documental sobre ambiente e
sociedade ficou subordinada ao tema dos Rios.

A Programacdo da mostra de cinema documental foi a que se
segue:

Dia 24 — Sede Cineclube Guimardes
“Um Rio"

“Malditas Barragens “

Dia 25 = Universidade do Minho, Campus de Azurém

A 25 de Outubro, no anfiteatro da Universidade do Minho, tivemos o grato prazer de receber Pedro Teiga, Prof. Dr.,
da Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP), um reconhecido especialista em reabilitagdo de rios e

ribeiras.

Foi uma conversa particularmente interessante e emotiva, em que o nosso convidado deu viva voz, com um
testemunho, na primeira pessoa, sobre a questdo do rio Sabor. Muito mais que uma simples exposi¢io técnica, foi
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um sentido relato sobre o impacto e a destruicdo de biodiversidade, de ecossistema, a par da histéria e memarias
pessoais. A construcdo da barragem, com a designagdo técnica de aproveitamento hidroeléctrico do Baixo Sabor, foi
e € obra polémica, imposta em nome do alegado grande progresso, mas que afinal parece que apenas trouxe parco
ganho e acarretando para a regido e suas gentes, pouco mais que alguns dias de uma insdlita e espessa névoa.
Avivou as memorias e testemunhou as perdas irrecuperaveis, em que os interesses em presenga, 0S COmMpPromissos
assumidos, foram absolutamente desequilibrados, iniquos mesmo, levando a perda de Patrimdnio Natural com uma
riqueza intangivel, incomensurdvel, extinguindo o que muitos designavam de “o ultimo rio selvagem de Portugal”.
Terminou, acicatando os presentes a estarem presentes na determinagdo, a recobrar o animo na defesa
intransigente do ambiente e dos rios em particular.

Dia 26 — Auditério da Fraterna

“Coragio Azul - Os Ultimos Rios Selvagens da Europa “
“Rio Ave”

Dia 27 - Fraterna

“Rio Azul: Pode a Moda Salvar o Planeta?’

“Nila - Um Rio de Areia Seca”

“Um Rio Corre através de N6s”

“0 Lamento de Um Rio"”

A 20 de Outubro, no ambito das Ecoramicas, teve lugar um percurso
pedestre, pelas margens do rio Selho, organizado pela seccdo
responsavel.

A caminhada realizada permitiu dar a conhecer melhor o rio Selho, e
sensibilizar os participantes para o problema da poluigdo da dgua dos
rios e zonas ribeirinhas. (28 Participantes)

A mostra de cinema documental teve apoios:

Cineclube de Guimardes; Geoplanum ICS UM; Universidade do Minho; Camara Municipal de Guimaraes.
2.5. Mercadinho — mercado de produtos biolégicos locais | secgdo

No ambito das Ecoramicas do ano de 2013, realizou-se uma 1.2 edi¢do do mercado local de produtos agricolas,
alguns em modo bioldgico —inserido no tema da agricultura bioldgica e economia circular.

A partir dessa altura alguns dos produtores prosseguiram com a iniciativa, dinamizando um Mercado constituido por
produtores locais, que no decurso do tempo ganhou os contornos de um particular mercado de produtos
biolégicos, artesanais e afins, em pleno Claustro, no coracdo da cidade de Guimaraes.
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Entretanto, com o crescimento da iniciativa e o surgimento de nova legislagdo e exigéncias de enquadramento da
actividade, surgiu a necessidade de dar um suporte mais formal ao evento que foi ganhando regularidade e adeptos.

A associacdo, face ao histérico e importancia do evento no centro histérico, ndo podia deixar de ser sensivel as
preocupacdes e desejos que os produtores locais, maioritariamente ja associados da AVE, expressavam. Pretendiam
assegurar e promover a integridade e caracteristicas do evento. Uma das preocupagdes era evitar o risco de uma
eventual sujeicdo a intervengdes ou apropriagdes espurias, e concomitante perda de identidade e local proprio para
o desenvolvimento da sua actividade — a eventual legislagdo e as regulamentagdes camardrias eram igualmente uma
das fontes de preocupagdo. Efetivamente, convém reiterar, os produtores, por diversas ocasides, reunidos ou
individualmente, manifestavam séria preocupacio quanto ao futuro do evento, principalmente quanto ao magnifico
espaco da sua realizagdo, bem como pela necessidade sentida de deter uma corporizagéo institucional, juridica, de
modo a permitir adequada representacido e os necessarios didlogos e compromissos com as diferentes entidades
plblicas — autarquias e administragdo publica central — vg. Museu, Unido de Freguesias, Cdmara Municipal.

Nesse sentido, o presidente da associacio esteve presente em diversas reunides de trabalho com alguns dos
membros e produtores locais do Mercadinho. Foram entdo realizadas algumas diligéncias, junto do Municipio como
da Administracio Central, com vista a encontrar solugdes para melhor garantir a continuidade do evento
Mercadinho — mercado de produtos biolégicos locais.

Foi deliberado aprovar a secgdo “Mercadinho”, com especifico regulamento de funcionamento, de modo a respeitar
o disposto no Decreto- Lei 85/2015 de 21 de Maio, vulgo “Regime Juridico Aplicadvel aos Mercados Locais de
Produtores”, enquadrando-se assim o “Mercadinho” como secgdo e entidade co-promotora do evento. Nele estdo,
contemplados nomeadamente os direitos e deveres dos produtores, respectivos modelos de inscrigdo para eventual
admissdo. A sec¢do estd assim dotada da necessdria e adequada autonomia e responsabilidade para regular,
fiscalizar e coordenar a actividade desenvolvida no claustro do Museu de Alberto Sampaio, na cidade de Guimaraes.

Para completar o desenho de suporte a actividade do “Mercadinho”, com data de 24 de Julho, foi celebrado um
protocolo de cooperagdo com a Diregdo Regional de Cultura do Norte — Museu de Alberto Sampaio em Guimaraes.

A celebracio desse protocolo visou dar corpo e sustentacdo aos interesses em presencga, razdo pela qual esse foi o
instrumento juridico mais ajustado, plasmando-se nele os seguintes objectivos:

(1) “Enquadrar a acdo de cooperagdo e parceria quanto ao “Mercadinho” como secgdo da AVE, destinando-se
a proporcionar suporte mais idéneo e adequado ao desenvolvimento da atividade dos produtores
biolégicos certificados, oriundos do concelho de Guimardes, bem como daqueles que queiram apresentar
produtos transformados (ndo certificados) que sejam de produgéo artesanal/caseira.

(2) Clarificar os papéis daqueles que apoiam, cooperando com a AVE, o “Mercadinho”, nomeadamente junto
dos demais parceiros e entidades como o Museu de Alberto Sampaio.

(3) Estreitar relagbes entre as partes, enquadrando a possivel cooperagdo entre ambas especialmente quanto
ao evento denominado “Mercadinho” — que integra a sec¢do da AVE com a mesma designagdo, mediante
prestacdo de apoio através da cedéncia, ndo onerosa, a secgdo do Mercadinho do espago do claustro e do
jardim do Museu, bem como a divulgagdo do evento pelos meios tidos por adequados;

(4) Promover outras oportunidades de cooperagdo cultural, com tradugdo nomeadamente a nivel das
tradicbes e boas praticas agricolas.”

2.6.  Percursos Pedestres | sec¢do

Os percursos pedestres, caminhadas ou trilhos, sdo uma daquelas actividades que marcam a imagem da associagdo
perante a comunidade, cujo valor de agregacdo e apelo sdo assinaldveis, complementando o objecto e fins
principais da associagdo.

A relevdncia da actividade foi bem visivel durante o ano, sendo um radical veiculo de sensibilizagdo e de
aproximacdo dos associados, amigos e comunidade local, para a realidade da associacdo e das suas causas em
defesa do ambiente.

Gragas ao trabalho e disponibilidade exemplares dos dinamizadores da secg¢ao - Francisco da Silva, Ricardo Mendes,
José Paulo e outros - a associagdo conseguiu durante o ano oferecer ricas experiéncias e oportunidades para a
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comunidade alargar o seu conhecimento do territério, dando assim assinaldvel contributo para o despertar das
consciéncias e sensibilidades, no sentido do reconhecimento e preservagdo do valor do patriménio natural e
construido.

2.6.1 Visita aos Baldios de Alvadia — 13 Jan.

Visita orientada por Sérgio Bruno Ribeiro e Avelino Rego, da “Biomater —
Ambiente, Sustentabilidade e Conservacdo da Natureza”.

Tivemos oportunidade de conhecer Alvadia, o seu rico patrimdnio natural,
as suas paisagens e 0s seus costumes. (29 Participantes)

Esta caminhada foi a mais participada de sempre, reunindo caminheiros de
vdrias cidades e concelhos do norte.
As margens do Rio Febras e suas cascatas encantaram os participantes.

Imagem do grupo na Eira Comunitdria de Portuguediz, Sobreposta, Braga.
(145 Participantes)

2.6.3  NaSenda do Castelo de Penafiel de Bastuco - 24 de Mar.

Um trilho cheio de lendas e histdrias, envolvido por campos e montanha,
onde foi possivel contemplar a paisagem minhota. (55 Participantes)

Com uma participagdo um pouco reduzida, devido a chuva, mas com muita
alegria e franca camaradagem, fez-se um trilho de beleza natural
surpreendente, por terras de Santa Isabel do Monte.

No final, a comemoragdo do aniversario da AVE foi acompanhada do ja
tradicional bolo e champanhe. (15 Participantes)
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2.6.5  Trilho dos Canos de Agua - 9 de Maio

A Serra de Santa Luzia foi pela primeira vez escolhida para a realizagdo de
uma caminhada da AVE.

Percorremos o antigo e complexo sistema de abastecimento de dgua da
cidade de Viana do Castelo, visitamos a Citdnia e contemplamos a
magnifica panoramica sobre a cidade, o Rio Lima e a Costa Atlantica. (19
Participantes)

2.6.6 De Esmoriz a Miramar - 16 de Jun.

A deslocagdo de comboio possibilitou a realizagdo desta caminhada, a
Gltima na Primavera. Com um percurso linear, teve inicio em Esmoriz e fim
em Miramar.

A Llagoa de Esmoriz/Paramos, e a Costa Verde foram as principais
atraccgdes. (39 participantes)

2.6.7  FeiradaTerra-13de Jul.

Como é habitual, a AVE, colaborou na organizagdo de uma caminhada
integrada nas actividades da “Feira da Terra”, evento da responsabilidade
da ADCL - Associagdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais,
com sede na freguesia de S. Torcato, no concelho de Guimaraes.

Este ano, foi um percurso por trilhos de montanha, com passagem pela
popular “Pedra Fina”, local cuja curiosidade acrescida advém, ao que
consta, se fica a dever ao facto de ser o local de onde sairam as pedras
para construir o Santudrio de Sdo Torcato. (9 participantes)

2.6.8 Caminhar em Guimardes: de Souto a Garfe pelas Margens do Ave - 22 de Set.

Esta caminhada decorreu na parte norte do concelho de Guimardes, em
um ambiente maioritariamente rural.

O rio, a montanha, os parques de lazer, e os verdes campos, mas também a
- 5 1 F . 27
extracgdo de inertes, marcaram a diversidade e o contraste da paisagem. '

Participantes)
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2.7 Celebracdo do Solsticio de Verdo - 21 de Jun.

A associagdo assinalou, como ja é tradicdo, a chegada do solsticio de Verdo, com uma subida a Penha, apeados ou
montados em bicicletas... ou suspensos por cabos.

Associados e amigos da AVE rumaram entdo ao cimo do monte, também designado de Monte de Santa Catarina,
para celebrar o dia em que o Sol, durante seu movimento aparente na esfera celeste, atingiu a maior declinagdo em
latitude, medida a partir da linha do equador.

O programa do evento, que decorreu na area do Pio IX, foi composto pela sessdo de ioga e de leitura de poesia, o
lanche e confraternizagdo, atingindo o seu ponto maximo com a contemplagdo do por-do-sol ou ocaso.

De acordo com o Observatério Astrondmico de Lisboa, o Solsticio de Verdo ocorreu no dia 21 de Junho de 2019 as
16h54min, marcando o inicio da estagdo no hemisfério norte - a mais quente apesar de a Terra vir a estar o mais
longe do Sol a 4 de Julho. O Sol neste dia de solsticio estara o mais alto possivel no céu e aquando da sua passagem
meridiana atingira a altura maxima de 75°. A duracdo do dia no Solsticio de Verdo é efectivamente a mais longa. A
21 de Junho de 2019, o disco-solar nasceu as 06:11:44 horas e teve o seu ocaso as 21:04:51 hora.

3. Relatdrio de Contas e Parecer do Conselho Fiscal ao exercicio

Segue em anexo a este o relatdrio de contas com o correspondente parecer do Conselho Fiscal, que aqui se ddo por
reproduzidos para os devidos efeitos legais.

4. Apoios e Agradecimentos

A actividade da AVE em 2019 teve o apoio das seguintes entidades:
Camara Municipal de Guimardes, através de apoio logistico e financeiro as Ecoramicas
Unido das Freguesias de Oliveira do Castelo, Sdo Paio e S3o Sebastido, através de apoio logistico;

Foram realizadas actividades em parceria ou colaboragdo das seguintes entidades:
ADCL — Associagao o para o Desenvolvimento das Comunidades Locais - S. Torcato.
Cineclube de Guimaraes
Museu Alberto Sampaio
Laboratorio da Paisagem
Universidade do Minho

Expressamos o nosso reconhecido agradecimento as pessoas e a todas as entidades que colaboraram e ou apoiaram
a AVE ao longo de mais um ano.
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ANEXO

Relatério de Contas | Balancete
e
Relatdrio e Parecer do Conselho Fiscal
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Receitas
Quotizagdo de sdcios 912,00 €
Apoios as Ecoramicas [2018] 2 500,00 €
Percursos pedestres 370,00 €
Total de receitas 3782,00 €
Resultado do exercicio 2377,43 €
Saldo inicial 5950,11 €
Resultado do exercicio 237743 €
Saldo final 8327,54 €

BALANCETE 2019
Despesas

24%  Encargos com a sede da AVE 106,64 €

66%  Dominio internet 16,44 €

10%  Comunicagdes 27,50 €
Despesas diversas 22,73 €
Quotizagdes 200,00 €
Ecoramicas 2019 742,20 €
Qutras atividades 289,06 €
Total de despesas 1404,57 €
Caixa 554,76 €
Banco 7772,78 €
Total 8327,54 €

8%
1%
2%
2%
14%
53%
21%
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